ATTUALITA IN
RIABILITAZIONE

Il EDIZIONE

Approfondimenti sul trattamento
del dolore e sull'impiego delle
energie fisiche in ambito

riabilitativo

Responsabili Scientifici
Prof. Pietro Fiore
Prof. Andrea Santamato

24 - 25 MAGGIO 2024

Aula Magna Facolta di Lettere
FOGGIA

Patrocini

¥ o
o B

S.LR.N. | semimss
e » - NEUROLOGICA

‘






RAZIONALE SCIENTIFICO

Il tema dolore e I'impiego delle terapie fisiche in ambito riabilitativo
sono il focus di questa edizione del congresso
“ATTUALITA IN RIABILITAZIONE - Il edizione:
approfondimenti sul trattamento del dolore e sull’impiego delle energie
fisiche in ambito riabilitativo”.

Questo incontro regionale nasce dalla volonta di focalizzare I'attenzione
sul dolore che rappresenta uno dei principali motivi di richiesta di
intervento del fisiatra, soprattutto come “ultima spiaggia” dopo il noto
peregrinare da vari specialisti: la conoscenza delle caratteristiche dei
diversi tipi di dolore pertanto consentira ai partecipanti di adattare nella
pratica quotidiana le varie terapie, farmacologiche e riabilitative che
saranno illustrate nel corso dell’evento. Le tematiche sull’impiego delle
energie fisiche permetteranno invece di far luce sul misterioso mondo di
tali terapie che, seppur poco validate da un punto di vista scientifico,
rappresentano un’ulteriore arma a disposizione del fisiatra per la

riabilitazione del paziente disabile.

Prof. Pietro FIORE Prof. Andrea SANTAMATO
Professore Ordinario di Medicina Fisica e Professore Ordinario di Medicina Fisica e
Riabilitativa, Riabilitativa,

Universita degli Studi di Foggia Universita degli Studi di Foggia
IRCCS "Maugeri", Bari S.C. Medicina Fisica e Riabilitativa,

Policlinico "Riuniti", Foggia



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 24 Maggio 2024

13.00

Registrazioni partecipanti

14.00

Presentazione del Congresso P. Fiore A. Santamato
14.15

Saluti delle autorita

Rettore Universita di Foggia
Prof. Lorenzo Lomuzio

Preside Facolta Medicina e Chirurgia
Prof. Giuseppe Carrieri

Direttore Generale Policlinico Riuniti di Foggia
Dott. Giuseppe Pasqualone

Presidente Regione Puglia
Dott. Michele Emiliano

Vice Presidente Regione Puglia
Avv.to Raffaele Piemontese

Presidente Ordine dei Medici
Dott. Pierluigi De Paolis

Segretario Regionale S.I.M.F.E.R.
Dott. Raffaello Pellegrino

| SESSIONE

Inquadramento clinico del dolore

Moderatori: P. Fiore M. Megnha V. Santamato
14.30

Percezione del dolore e meccanismi di sensibilizzazione del
dolore M. De Tommaso

15.00

Classificazione dei farmaci per il dolore L. Consoletti

15.20
Utilizzo della cannabis terapeutica nel dolore cronico
F. Spaccavento

15.50

Farmaci per la spasticita ed il dolore correlato A. Santamato

16.10
L-Acetil-Carnitina, acido Alfa Lipoico e PEA:
per quale tipo di dolore? L. Amoruso



PROGRAMMA SCIENTIFICO

16.30
Discussione sugli argomenti trattati

16.50
Coffee break

Moderatori: F. Cuonzo V. Pesce R. Pellegrino
17.00

La Complex regional Pain Syndrome M.T. Amoruso

17.20
La gestione farmacologica-riabilitativa del dolore pelvico
L. De Palma

17.40

La protesi dolorosa G. Maccagnano

18.00
Dolore e genere: dalle differenze all’appropriatezza
prescrittiva C. Laurentaci

18.20

Discussione sugli argomenti trattati
Chiusura | giornata

Sabato 25 Maggio 2024
Il SESSIONE

Dolore: trattamento mini-invasivo e chirurgico
Moderatori: A. Bernetti C. Del Prete F. Lavarra

8.30

Le tecniche di neuromodulazione A. Baricich

8.50
Le indagini radiologiche di spalla e rachide: cosa osservare
L. Stoppino

9.10
Le tecniche infiltrative per il dolore della patologia del
rachide S. lodice

9.20
Le terapie chirurgiche per la patologia del rachide
A. Colamaria
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9.40
Il dolore nella patologia della cartilagine:
up date sul trattamento infiltrativo L. Virelli

10.00

Discussione sugli argomenti trattati

10.15
Coffee break

Il SESSIONE

Energie Fisiche in Riabilitazione
Moderatori: G. De Nicold D. Intiso M. Ranieri

10.30

Le onde d’urto nella patologia tendinea M. Vetrano
10.50

Il laser intra-articolare V. Rastelli

11.10

Le vibrazioni per la modulazione del tono muscolare
N. Cinone

11.30

Le vibrazioni per il trattamento della disfagia C. Ciritella

11.40
L'impiego dei campi magnetici in riabilitazione S. Spina

12.00

Le ortesi per il dolore osteoarticolare M.A. Mimmo

12.20
Discussione sugli argomenti trattati

12.30

Verifica dell’apprendimento e chiusura lavori



AMORUSO Loredana Foggia

AMORUSO Maria Teresa Bari
BARICICH Alessio Novara
BERNETTI Andrea Lecce
CINONE Nicoletta Foggia
CIRITELLA Chiara Foggia
COLAMARIA Antonio Foggia
CONSOLETTI Leonardo Foggia
CUONZO Francesca Barletta
DE NICOLO’ Giovanni Foggia
DE PALMA Luisa Bari

DE TOMMASO Marina Lecce
DEL PRETE Cristina Lecce
FIORE Pietro Foggia

INTISO Domenico Roma
IODICE Savino Foggia

LAURENTACI Concetta Matera
LAVARRA Francesco Bari
MACCAGNANO Giuseppe Foggia
MEGNA Marisa Bari

MIMMO Maria Assunta Foggia
PELLEGRINO Raffaello Lecce
PESCE Vito Foggia

RANIERI Maurizio Bari
RASTELLI Vito Foggia
SANTAMATO Andrea Foggia
SANTAMATO Vito Bari
SPACCAVENTO Felice Molfetta
SPINA Stefania Foggia
STOPPINO Luca Foggia
VETRANO Mario Roma

VIRELLI Lorenzo Torino
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N. 6.3 crediti ECM per:
Medico Chirurgo
(tutte le discipline)
Fisioterapista
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QUESTIONARIO E
ATTESTATO

Per ottenere i crediti formativi &
INDISPENSABILE la presenza
effettiva al 90% della durata

complessiva dei lavori e almeno il
75% delle risposte corrette al
questionario di apprendimento.

La compilazione del questionario
dara diritto ai crediti SOLO se
associata alla verifica
dell’effettiva presenza all’evento.

La scadenza per la compilazione
del questionario di valutazione
ECM é fissata entro le 72 ore
dalla fine del Congresso.
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PROEVENTI SRL
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info@proeventi.it
www.proeventi.it
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