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LA FLOGOSI DI TIPO 2. 

NUOVI TARGET TERAPEUTICI 

TERMOLI – Lumia Hotel 

16 Novembre 2024 

 

Segreteria Scientifica: Maria Laura De Cristofaro, Egidio del Vescovo 

 

Responsabile Scientifico: Maria Laura De Cristofaro 

 

 

 

8.00 Accoglienza dei partecipanti e registrazione 
 
8.30 Saluto Autorità e presentazione degli obiettivi formativi 
 
I SESSIONE – RINITE ED ASMA GRAVE: DAL DANNO DI BARRIERA ALLA TERAPIA PERSONALIZZATA 
Moderatore: Nicola Rocchia 
 
9.00 Il danno di barriera e la flogosi di tipo 2: una nuova visione per un approccio condiviso  

Amira Colagiovanni 
 

9.30 La terapia farmacologica dell’asma: dai suggerimenti delle Linee Guida alla Real Life 
 Maria Pia Smargiassi 

 
10.00 Dall’asma grave alla BPCO e alle sindromi overlap: dalla triplice ai biologici, i nuovi approcci 

terapeutici 
 Egidio Del Vescovo 
 
10.30 L’immunoterapia allergene-specifica come modello di medicina di precisione 
 Maria Laura De Cristofaro 
 
11.00 Discussione 
 
11.15 Coffee break 
 
II SESSIONE – NUOVI PERCORSI TERAPEUTICI… 
Moderatore: Giovanni Serafini 
 
11.30 … Nella dermatite atopica 
 Giulia Di Nardo 
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12.00 … Nella prurigo nodulare 
 Concetto Paolo Agnusdei 
 
12.30 … Nella CRSwNP 
 Massimiliano Potena 
 
13.00 … Nella esofagite eosinofila 
 Gianfranco Cammilleri 
 
13.30 Discussione 
 
14.00 Light lunch 
 
15.00 Discussione generale sui temi trattati 
 
15.30 Take Home Message 
 
16.00 Chiusura lavori 
 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
 
Le nuove conoscenze sulla disfunzione epiteliale e l'infiammazione di tipo 2 nelle patologie respiratorie 
consentono di raggiungere l'obiettivo di una terapia personalizzata nei soggetti con rinite ed asma, 
quest'ultima nelle sue distinte forme di gravità clinica.  
Anche l'immunoterapia allergene-specifica rappresenta un modello di medicina di precisione, l'unico  
in grado di incidere sulla storia naturale della malattia.  
Il danno di barriera e la conseguente flogosi di tipo 2 concorre al determinismo di comorbidità quali 
dermatite atopica, prurigo nodulare, poliposi nasale, esofagite eosinofila.  
Esse sono molto più frequenti di quanto si pensi e, pertanto, rivestono una grande importanza i farmaci 
sviluppati negli ultimi anni che, agendo sui meccanismi biologici alla base della flogosi, riescono a trattare 
condizioni diverse, ma con lo stesso meccanismo fisiopatologico.  
Scopo di questo incontro è quello di promuovere un approccio multidisciplinare, nell'ottica di percorsi 
terapeutici condivisi. 
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